
MiSiT 
Das 1975 gegründete Münchener Institut für Systemisch- Integrative Therapie, 

MiSiT e.V. ist Kooperationspartner von AsysTh .  

MiSiT e.V. arbeitet als Mitglied des Ausbildungsausschusses an der Gestaltung des 

Curriculums mit und unterstützt AsysTh durch Bereitstellung von DozentInnen und 

SupervisorInnen. 

Inhaltliche Schwerpunkte von MiSiT sind: 

• Eine enge Verbindung zwischen der interpersonell-systemischen und der 

individuell-systemischen Ebene. 

• Die Einbeziehung körperorientierter Interventionen in der systemischen Therapie 

(auf der Basis von entwicklungspsychologischer Forschung sowie interaktiven 

Denkmodellen).  

• Die Methodenintegration von systemisch konstruktivistischen Techniken des 

Interviewens mit erlebnisorientierten Techniken des Inszenierens.  

• Die Balance zwischen Problem- und Ressourcenorientierung.   

• Die genaue Analyse der therapeutischen Beziehung.  

 

 

 

https://www.misit.de/misit.aspx

